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Аннотация. Проблема нарушений 

письма и чтения остается одной из 

актуальных в современной россий-

ской образовательной среде. Количе-

ство обучающихся с дисграфией в 

общеобразовательных школах доста-

точно высоко и требует внимания как 

логопедов, так и учителей начальных 

классов. Ведущей тенденцией разви-

тия современного образования явля-

ется интегрированный подход при 

изучении различных предметных 

областей. В статье рассматривается 

возможность профилактики и кор-

рекции нарушений письма специфи-

Abstract. The problem of writing and 

reading disorders remains one of the 

most urgent in the modern Russian edu-

cational environment. The number of 

students with dysgraphia in general edu-

cation schools is quite high and requires 

the attention of both logopedists and 

primary school teachers. The integrative 

approach to the study of various subject 

areas is the leading trend in the devel-

opment of modern education. The article 

considers the possibility of prevention 

and reduction of writing disorders of a 

specific nature in the Russian language 

classroom. 
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ческого характера на уроках по учеб-

ному предмету «Русский язык». 

С целью определения возможности 

интегрировать в процесс преподава-

ния учебного предмета «Русский 

язык» коррекционных приемов рабо-

ты над письмом проведено исследо-

вание. На основе анализа письменных 

работ (N = 471) обучающихся 2–4 клас-

сов общеобразовательной школы сис-

тематизированы типичные дисграфи-

ческие ошибки школьников, опреде-

лены механизмы их появления. Как 

правило, такие ошибки обусловлены 

несформированностью фонематиче-

ского слуха и восприятия, языкового 

анализа и синтеза, оптико-простран-

ственных представлений и моторных 

функций. При письме у младших 

школьников встречаются трудности 

регуляторного характера, что приво-

дит к нарушению самоконтроля в 

процессе выполнения письменных 

работ. 

Проанализированы учебные про-

граммы предмета «Русский язык», 

методические материалы, представ-

ленные в специальной литературе по 

профилактике и коррекции наруше-

ний письма, сделаны выводы о воз-

можности применения приемов рабо-

ты над дефицитными функциями у 

обучающихся на уроках русского 

языка. Представлены методические 

рекомендации для учителей началь-

ных классов по осуществлению кор-

рекционной деятельности по профи-

лактике и коррекции нарушений 

письма. 

The authors conducted a study in or-

der to determine the possibility of inte-

grating special corrective writing tech-

niques into the teaching of the subject 

“Russian Language”. Based on the anal-

ysis of the written works of 471 students 

in grades 2-4 of a secondary school, the 

authors systematized typical dysgraphic 

errors of the participants, and identified 

the mechanisms of their emergence. 

As a rule, such errors are caused by the 

non-formation of the phonemic aware-

ness and perception, language analysis 

and synthesis, optical-spatial representa-

tions and motor functions. When writ-

ing, younger students encounter difficul-

ties of a regulatory nature, which leads 

to the impairment of self-control in the 

process of writing. 

The study analyzes the Russian Lan-

guage curricula and methods guides and 

materials presented in the specialized 

literature on the prevention and rehabili-

tation of writing disorders, and draws 

conclusions about the possibility of us-

ing special techniques in order to devel-

op the deficient functions in students in 

Russian language lessons. It also pre-

sents an authorial handbook for primary 

school teachers with support materials 

on the prevention and reduction of writ-

ing disorders. 

Ключевые слова: начальная шко-

ла, младшие школьники, русский 

язык, начальное обучение русскому 

языку, дисграфия, нарушения письма, 

письменная речь, дисграфические 

ошибки, интегративный подход, ме-

Keywords: primary school, younger 

students, Russia language, teaching 

Russian in primary school, dysgraphia, 

writing disorders, written speech, 

dysgraphic errors, integrative approach, 

methods of teaching Russian, prevention 
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тодика преподавания русского языка, 

профилактика нарушения письма, 

коррекция нарушений письма, инк-

люзивное образование. 

of writing disorders, reduction of writing 

disorders, inclusive education. 
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Введение 

Статистические данные сви-

детельствует о примерно одина-

ковых цифрах распространенно-

сти нарушений письменной речи 

в мире: около 15–20 % людей 

сталкиваются с трудностями в 

обучении, у них наблюдаются 

дисграфии, дислексии, дискаль-

кулии, все это приводит к про-

блеме становления учебных на-

выков, а также эмоциональным, 

социальным и поведенческим 

отклонениям [5; 9; 16; 18; 33]. 

Причем в странах, где использу-

ются иероглифические системы 

письма, таких как Китай и Япо-

ния, дисграфия и дислексия 

встречаются гораздо реже, при-

мерно у 5 % населения, что свя-

зано с необходимостью зритель-

ного запоминания иероглифов 

[32], а не сложного механизма 

перевода фонемы в графему [16]. 

На уровне государственной 

политики Российской Федерации 

осуществляется поддержка рус-

ского языка, подчеркивается 

важность формирования про-

грамм общего образования по 

учебному предмету «Русский 

язык», освоение которого тесно 

связано с особыми образователь-

ными потребностями обучаю-

щихся, в том числе с ограничен-

ными возможностями здоровья 

(далее — ОВЗ). Перед системой 

образования ставятся задачи 

своевременного выявления осо-

бых образовательных потребно-

стей обучающихся данной кате-

гории, в письме Минпросвещения 

РФ от 10 апреля 2020 № 07-2627 

«О направлении методического 

пособия» подчеркивается необ-

ходимость организации психоло-

го-педагогической помощи обу-

чающимся с нарушениями чтения 

и письма. Безусловно, устранение 

дисграфии и дислексии входит в 

компетенции учителей-логопедов, 

но многие обучающиеся с нару-

шениями письменной речи не 

имеют статус ОВЗ и логопедиче-

скую помощь не получают, не-

смотря на то, что нуждаются 
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в психолого-педагогическом со-

провождении и коррекционной 

работе. 

О педагогической интеграции 

и больших возможностях для 

реализации связи русского языка 

с другими предметами, особенно 

филологического цикла, писали 

А. В. Коренева, О. В. Саватеева, 

А. П. Салищева. Авторами опи-

саны метапредметные связи рус-

ского языка с иностранными язы-

ками, математикой, дисциплина-

ми естественно-научного цикла, 

историей [12]. Понимая под пе-

дагогической интеграцией «соз-

дание укрупненных педагогиче-

ских единиц на основе взаимо-

связи различных компонентов 

учебно-воспитательного процес-

са нескольких разделов подго-

товки учащихся» [3, с. 18], ви-

дим возможность интеграции 

в процесс освоения учебного 

предмета «Русский язык» кор-

рекционно-развивающих задач, 

направленных на профилактику 

и коррекцию дисграфии у обу-

чающихся. 

Материалы и методы 

исследования 

Целью исследования являлось 

определение возможности интег-

рировать в процесс преподавания 

русского языка методы и приемы 

профилактики и коррекции на-

рушений письма у обучающихся 

посредством решения следующих 

задач: 

1) выделения дисграфиче-

ских ошибок у обучающихся на-

чальных классов общеобразова-

тельной школы; 

2) анализа содержания рабо-

чих программ учебного предмета 

«Русский язык» для 1–4 классов 

начального общего образования; 

3) изучения и систематиза-

ции методических материалов по 

профилактике и коррекции на-

рушений письма у обучающихся; 

4) представления педагогам 

начальных классов общеобразова-

тельных школ методических реко-

мендаций по профилактике и уст-

ранению дисграфических ошибок 

на уроках русского языка. 

В исследовании применялся 

метод констатирующего экспе-

римента, направленный на выяв-

ление типичных дисграфических 

ошибок у обучающихся; сравни-

тельно-сопоставительное изуче-

ние и обобщение данных о типо-

логии ошибок письма; теоретиче-

ское изучение содержательного 

аспекта программ по учебному 

предмету «Русский язык» и сис-

тематизация существующих ме-

тодов развития и коррекции де-

фицитных высших психических 

функций и компонентов речевой 

системы обучающихся с наруше-

ниями письма на уроках русского 

языка. 

Результаты и обсуждение 

Проведенное в период с 2022 

по 2024 г. в общеобразователь-

ных учреждениях г. Екатерин-



Специальное образование. 2025. № 1 10 

бурга исследование показало на-

личие большого числа младших 

школьников с дисграфией. В экс-

перименте приняли участие 92 уче-

ника вторых классов, 242 — 

третьих и 137 — четвертых. 

Скрининг-диагностика осуществ-

лялась с использованием диктанта 

«Ночь в лесу» [27] в конце 3-й чет-

верти. 

Результаты анализа письма по 

слуху выявили 25 % обучающих-

ся, допустивших более 3 дисгра-

фических ошибок, связанных 

с трудностями усвоения фонети-

ческого принципа письма. Пер-

воклассники в диагностике не 

участвовали, так как они находи-

лись на этапе формирования на-

выков письма. Типы дисграфиче-

ских ошибок младших школьни-

ков 2–4 классов представлены 

в таблице. 

Таблица 

Дисграфические ошибки в диктантах у обучающихся 2–4 классов 

общеобразовательной школы 

Типы ошибок 

Количество обучающихся 

% обуч-ся  
2-х классов, 
допустивших 
дисграфиче-
ские ошибки  

(из 92) 

% обуч-ся  
3-х классов, 
допустивших 
дисграфиче-
ские ошибки  

(из 242) 

% обуч-ся  
4-х классов, 
допустивших 
дисграфиче-
ские ошибки  

(из 137) 

Ошибки, 
связанные 
с недораз-
витием 
фонемати-
ческого 
слуха 
(первично-
го или 
вторичного 
характера) 

Обозначение твердо-
сти-мягкости с помо-
щью гласных  

15 % 3 % 0 % 

Обозначение твердо-
сти-мягкости с помо-
щью ь 

9 % 3 % 7 % 

Звонкость-глухость 
10 % 5 % 5 % 

Разделительный ь 17 % 3 % 3 % 

Смешение шипящих 
4 % 3 % 1 % 

Смешение свистящих — 
шипящих 

1 % 0 % 0 % 

Расщепление и смеше-
ние аффрикат 5 % 7 % 5 % 
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Окончание таблицы 

Ошибки, 
связанные 
с недораз-
витием 
языкового 
анализа 
и синтеза 

На уровне буквы, слога 

Пропуск/вставка, пере-
становки гласного/ 
согласного 

13 % 12 % 14 % 

Пропуски, вставки, 
перестановки слогов 

9 % 5 % 6 % 

На уровне слова и предложения 

Слитное/раздельное 
написание слов 

3 % 2 % 7 % 

Пропуски и вставки 
слов 

5 % 5 % 6 % 

Предлоги-приставки 5 % 2 % 1 % 

Обозначение границ 
предложений 

14 % 5 % 3 % 

Оптико-
кинетико-
простран-
ственные 
ошибки  

Кинетически сходные 
буквы (о-а, б-д, и-у, п-т, 
л-м, х-ж, и-ш, л-я, а-д) 

4 % 3 % 4 % 

Оптически сходные 
буквы (с-е, о-с, у-д-з, л-
и, м-ш, в-д) 

4 % 2 % 2 % 

Зеркальное написание 
букв  

3 % 1 % 0 % 

 

Наибольшее количество оши-

бок у обучающихся 2-х классов 

было связано с несформирован-

ностью фонематического слуха, 

трудностями дифференциации близ-

ких по акустико-артикуляционным 

признакам звуков. Значительную 

сложность для них представляет 

обозначение мягкости согласных 

на письме. В работах школьников 

наблюдались такие типичные 

ошибки: побрел — «поброл», де-

ревню — «деревну», собрались — 

«собралис», только — «толко». 

Они часто возникают в резуль-

тате нарушения дифференциации 

твердых и мягких согласных и 

незаконченного процесса овладе-

ния способами обозначения твер-

дости-мягкости на письме [5; 22; 

23; 27; 28; 31]. Динамика прояв-

ления данных ошибок это дока-

зывает: в 3-м и 4-м классах их 

количество уменьшилось в 3 раза. 

На втором месте были ошибки 

в написании слов с разделитель-

ным ь: ночью — «ночю», дере-

вья — «деревя». 

Нарушения дифференциации 

звонких и глухих звуков наблю-

дались у 10 % второклассников и 

5 % учеников 3-х и 4-х классов. 

Например, дети писали вместо 

«побрел» — «попрел», «снеж-
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ный» — «знежный», «зайцы» — 

«сайцы», «волк» — «волг». 

Сложности различения аффрикат 

и их расщепление, смешение сви-

стящих и шипящих звуков встре-

чались реже, выражались в таких 

ошибках, как «лисица» — «ли-

сится», «лиситца», «лишится», 

«тишина» — «чишина», «умча-

лась» — «умцались». Отметим, что 

среди обучающихся 3-х и 4-х клас-

сов данные ошибки оставались 

часто встречающимися. 

Проблемы буквенного обо-

значения на письме звуков из 

группы свистящих и шипящих, а 

также расщепление и смешение 

аффрикат обусловлены сходст-

вом данных звуков по артикуля-

торным признакам и нечетким, 

пролонгированным проговарива-

нием слов со звуками [ц] и [ч]. 

Недоразвитие языкового ана-

лиза и синтеза проявлялось у 

второклассников в пропусках 

букв и слогов: «опушке» — «оп-

шки», «ветки» — «втки», «толь-

ко» — «тольк», «легкий» — 

«лехкй», раздельном написании 

частей одного слова: «леса» — 

«ле са», «испугались» — «и спу-

гались». Пропуски, вставки, пе-

рестановки букв и слогов явля-

ются самыми распространенными 

ошибками у младших школьни-

ков. В диктанте обучающихся 

третьих классов они оставались 

ведущими, что связано с несфор-

мированным анализом звуко-

слогового состава слова. Помимо 

этого, такие ошибки часто обу-

словлены недоразвитием сукцес-

сивных процессов, недостаточно-

стью вербальной памяти и труд-

ностями регуляторного характера 

[2; 4; 6; 11]. 

Написание предлогов и при-

ставок вызывало наибольшие 

затруднения у второклассников. 

Так, в работах встречались про-

пуски и слитное написание пред-

логов со словом, например: «по-

брел к деревне» — «побрел де-

ревни», «с еловой» — «селовой», 

«на опушке» — «наопушке», 

«из леса» — «излеса»; раздельное 

написание приставок: «вылезла» — 

«вы лезла», «испугались» — «ис 

пугались». Такие нарушения обу-

словлены несформированностью 

пространственных представлений 

и недоразвитием лексико-грамма-

тической стороны речи [2; 4; 6; 

13; 26; 28]. Письменные работы 

младших школьников показали 

проблемы в усвоении правила 

обозначения границ предложения 

на письме (14 % второклассни-

ков), более 5 % детей пропускали 

в предложении слова. 

Оптико-кинетико-пространст-

венные нарушения отражались на 

уровне написания букв: обучаю-

щиеся смешивали сходные по 

написанию графемы, например: 

«чащу» — «чашу», «кругом» — 

«кригом», небольшая часть уче-

ников 2-х и 3-х классов писала 

буквы зеркально. Смешение букв 

по кинетическому сходству оста-
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валось стабильным у младших 

школьников на всем периоде ос-

воения начального общего обра-

зования. По данным ряда авторов, 

такие ошибки к 4-му классу явля-

ются достаточно распространен-

ными [5; 9; 10; 27], что подтвер-

ждается и нашими данными. 

Регуляторные ошибки, связан-

ные с дефицитарностью третьего 

блока мозга, ответственного за 

программирование, регуляцию и 

контроль протекания психиче-

ской деятельности, проявлялись в 

таких ошибках, как «ветке» — 

«веткки». Процесс самоконтро-

ля на письме истощается у обу-

чающихся 4-х классов, что при-

водит к увеличению количества 

случайных ошибок, кроме того, 

такая тенденция обусловлена 

увеличением темпа письма и бо-

лее сложным речевым материа-

лом. 

Систематизация типичных дис-

графических ошибок у младших 

школьников позволила выделить 

основные подходы к их профи-

лактике и устранению, обосновать 

необходимость включения в струк-

туру уроков русского языка кор-

рекционных приемов, дидактиче-

ских игр и упражнений. 

Методические рекомендации 

Методологические подходы к 

работе по профилактике и кор-

рекции ошибок, связанных с не-

доразвитием фонематического 

слуха (первичного или вторично-

го характера), описаны целым 

рядом авторов: О. В. Величенко-

вой, Т. Г. Визель, М. Н. Русецкой, 

Р. И. Лалаевой, Р. Е. Левиной, 

В. К. Орфинской, З. А. Репиной, 

И. Н. Садовниковой и другими. 

Известно, что уже к концу второ-

го года жизни нормотипичные 

дети на слух дифференцируют 

все звуки родного языка и это 

дает возможность развития рече-

вой системы в целом [29]. 

Важнейшим условием разви-

тия фонематического слуха явля-

ется взаимодействие речедвига-

тельного и речеслухового анали-

заторов; подробный анализ ис-

следований по данной проблеме 

был проведен З. А. Репиной [24]. 

Автор подчеркивает, что «специ-

фические замены букв, соответ-

ствующих гласным и согласным 

звукам, преодолевались путем 

развития фонологических пред-

ставлений в движениях артику-

ляции и формирования смысло-

различительной роли гласных и 

согласных звуков» [23, с. 128]. 

В современной школе ведущим 

методом обучения грамоте являет-

ся аналитико-синтетический, кото-

рый основывается на различении 

первоклассниками всех фонем 

родного языка на слух. Поэтому 

так важно, чтобы у обучающихся 

уже в период подготовки к обуче-

нию грамоте в дошкольном возрас-

те было сформировано правильное 

звукопроизношение и четкое раз-

личение всех фонем, близких по 
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артикуляторным и акустическим 

признакам. 

В период обучения грамоте 

учителя проводят работу по раз-

витию фонематического слуха, 

умению различать звуки речи в 

речевом потоке, выделять звуки 

из слогов и слов [1; 17]. В про-

грамме 1 класса на изучение тем, 

связанных со звуками речи, отво-

дится более 30 часов, во 2-м клас-

се — более 22 часов, в 3-м и 4-м клас-

сах примерно по 10 часов за весь 

период обучения. Так как про-

грамма рассчитана на хорошо 

подготовленных обучающихся, 

младшим школьникам с несфор-

мированностью фонематического 

слуха и восприятия данного ко-

личества времени может быть 

недостаточно. 

Повысить эффективность ра-

боты по формированию фонема-

тических процессов можно за 

счет устранения дефицитности на 

коррекционных часах и реализа-

ции на уроках специфических 

приемов при знакомстве со зву-

ками и буквами в период обуче-

ния грамоте: 

– уделять большое внимание 

связи звука и буквы (игра «На что 

похожа буква?», в которой назва-

ние картинки со зрительным об-

разом буквы начинается на соот-

ветствующий ей звук, например: 

О — обруч, Ш — шарф, С — 

сыр, З — змея); 

– при знакомстве с буквой 

обучать выделению звука в рече-

вом потоке (упражнения «Пой-

май звук», «Покажи букву, когда 

услышишь звук», «Помести кар-

тинку, в названии которой есть 

определенный звук, под нужной 

буквой»; «Слышишь звук — пи-

ши соответствующую букву»); 

– использовать настольные 

зеркала при знакомстве со звука-

ми, акцентируя внимание обу-

чающихся на работу органов ар-

тикуляции; 

– анализировать артикуля-

цию звука с применением так-

тильно-вибрационного контроля 

для усиления понимания особен-

ностей произношения звонких и 

глухих согласных; 

– уделять достаточное вни-

мание характеристике звука при 

обучении букве, работать с кар-

точками с визуальной характери-

стикой звука; 

– при определении ударения 

использовать телесно ориентиро-

ванные техники для определения 

места ударного слога в слове 

(хлопки, прыжки и др.), а также 

прием «Позови» («собака — со-

бака — собАка»); 

– во время изучения йотиро-

ванных букв давать варианты 

чтения с буквами I (а, о, у, э, ы) и 

II ряда (я, ё, ю, е, и) парами, делая 

акцент на звучании предыдущего 

согласного, с выделением цветом 

твердых и мягких звуков в гра-

фических схемах; 

– после формирования на-

выка различения твердых и мяг-
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ких звуков на слух длительное 

время отрабатывать на письме 

два способа обозначения мягко-

сти согласных на письме с ис-

пользованием следующего алго-

ритма: 

1. Наблюдать в сравнении 

артикуляцию гласных I и 

II ряда (а-я, о-ё, у-ю, э-у, 

ы-и), анализируя рече-

двигательные и слуховые 

ощущения с опорой на 

зрительное восприятие, а 

затем без него. 

2. Читать прямые слоги, за-

тем слова, попарно с глас-

ными I и II ряда. 

3. Упражняться в слухо-

произносительной диф-

ференциации твердых и 

мягких согласных в сло-

гах с гласными I и II ря-

да, в словах с данными 

слогами. 

4. Использовать диктант 

слогов, слов и предложе-

ний с предварительным 

составлением графиче-

ской схемы. 

Овладение вторым способом 

обозначения мягкости согласных 

посредством буквы ь осуществ-

ляется через работу со словами, с 

опорой на их семантику и напи-

сание слова после анализа его 

звучания (кон — конь, стал — 

сталь, мел — мель, угол — уголь, 

кони — конь, лошади — лошадь 

и другие). С отработанными сло-

вами составляются и записыва-

ются словосочетания и предло-

жения. 

Во втором классе по програм-

ме проходится тема «Раздели-

тельный мягкий знак», на изуче-

ние которой выделяется несколь-

ко часов. Для детей эта тема 

очень сложна в усвоении. С од-

ной стороны, это орфографиче-

ское правило, а с другой — обу-

чающиеся с речевыми наруше-

ниями не различают соответст-

вующие слова акустически. По-

этому рекомендуем идти от ана-

лиза семантики слов, разобрав по 

значению пары, например, семя — 

семья, Полю — полью, Коля — 

колья, к их фонетическому анали-

зу и длительно отрабатывать ор-

фограмму. 

Методологические подходы 

к работе по профилактике и 

коррекции ошибок, связанных с 

недоразвитием языкового анали-

за и синтеза, широко представле-

ны в трудах Т. Г. Визель, О. В. Ве-

личенковой, Е. В. Каракуловой, 

Р. И. Лалаевой, Е. А. Логиновой, 

И. Ю. Оглоблиной, Е. В. Маза-

нова, З. А. Репиной, И. А. Фила-

товой, Ю. Е. Розовой, И. Н. Са-

довниковой и других авторов. 

Большинство специалистов 

рекомендуют начинать формиро-

вание представлений о единицах 

языка и речи на подготовитель-

ном этапе обучения грамоте. Ра-

бота над такими понятиями, как 

текст, предложение, слово, слог, 

звук, проходит на протяжении 
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всего периода освоения програм-

мы русского языка в начальной 

школе. Однако для предупрежде-

ния ошибок, связанных с не-

сформированностью языковых 

представлений, необходимо раз-

вивать пространственные, вре-

менные и сукцессивные процес-

сы. Эта работа будет успешнее 

осуществляться при выполнении 

представленных ниже рекомен-

даций. 

1. Для формирования ориен-

тировки в схеме собственного 

тела уместно использовать ди-

дактические упражнения: правой 

рукой возьми карандаш, левой 

кубик; ходьба, прыжки в различ-

ных направлениях; что находится 

выше, что ниже; спереди — сза-

ди; дальше — ближе и т. п. 

2. Ориентировка в окружаю-

щем пространстве посредством 

игр: «Кто где стоит?» (по описа-

нию местонахождения ученика 

дети отгадывают, о ком идет речь); 

«Диспетчер» (один ребенок — 

диспетчер, другие — пилоты, дис-

петчер руководит пилотами, про-

говаривая, куда кому лететь); «Моя 

комната» (обучающемуся необхо-

димо описать расположение пред-

метов мебели). Развитию про-

странственных представлений бу-

дет способствовать работа с гео-

графическими картами, простран-

ственными схемами, написание 

графических диктантов. 

3. Понимание и употребле-

ние предложных конструкций, 

обозначающих пространственные 

отношения, отрабатывается с по-

мощью наглядных средств обу-

чения, например, требуется по-

смотреть на картинку и ответить: 

«Где мяч?», «Куда залез коте-

нок?», «Что на шкафу, а что под 

столом?»; манипуляция с пред-

метами: положи линейку под тет-

радь, пенал на учебник; опреде-

лить, кто на каком этаже живет, 

если мышка поселились под 

кошкой, собака — над козой, а 

кошка — под козой. 

4. Формирование временных 

представлений начинается с за-

крепления знаний о последова-

тельности времен года, месяцев, 

дней недели, частей суток. Отра-

батываются понятия: вчера, зав-

тра, позавчера, послезавтра. Обу-

чаем детей находить ответ на 

вопрос: «Что было сделано рань-

ше?» («Дети пообедали после 

прогулки», «Миша поиграл в 

футбол до уроков в школе»). 

Важной составляющей работы по 

развитию временных представле-

ний является обучение ориенти-

ровке в циферблате часов. 

5. Развитие сукцессивных 

процессов будет способствовать 

пониманию линейной структуры 

речевых единиц. Предлагаем 

обучающимся в качестве подго-

товительных упражнений выкла-

дывание различных геометриче-

ских фигур в определенной по-

следовательности, продолжение 

цифрового, буквенного ряда, вос-
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произведение по порядку месяцев 

и дней недели, повторение раз-

личных ритмических рисунков, 

слоговых цепочек. Потом эти 

навыки переносятся на языковой 

уровень и проводится работа по 

анализу структуры текста, пред-

ложения и слова. Осуществляя 

профилактику и коррекцию струк-

турных аграмматизмов, учим оп-

ределению границ предложения в 

тексте и их обозначению на 

письме. Работа может проводить-

ся на основе повествовательных 

текстов с цепной связью (в 1-м 

и 2-м классах) и описательных — 

с параллельной (начиная с 3-го клас-

са). Обучающимся предлагается 

разделить текст на части (пред-

ложения), восстановить последо-

вательность предложений в тек-

сте, дополнить текст и т. д. Реко-

мендуется визуализировать эту 

деятельность, использовать гра-

фические схемы текстов и пред-

ложений перед письменным вы-

полнением заданий. 

С целью устранения слитного 

написания слов и раздельного 

написания его частей применя-

ются задания на определение 

границы слов в предложении, 

составление предложения по кар-

тинке, по заданной схеме, из ряда 

слов, представленных в случай-

ном порядке. Для преодоления 

данных ошибок необходимо дос-

таточно длительное время учить 

школьников различать предлоги 

и приставки, например: отойти 

от дома, добежать до леса, въе-

хать в гараж и др. Отметим, что 

в программе данные темы прохо-

дят только в 3-м классе, но диф-

ференциация предлогов и при-

ставок на практическом уровне 

в 1-м и 2-м классах позволит 

сформировать четкие представ-

ления о их роли в речи и быстрее 

освоить графические правила их 

написания. 

С целью коррекции ошибок на 

пропуск или вставку лишних 

слов в предложении помимо вы-

шеперечисленных приемов необ-

ходимым направлением работы 

будет развитие слухоречевой па-

мяти и регуляторных функций. 

Эффективны следующие дидак-

тические упражнения: «Мыслен-

ные образы» (детям предлагается 

к словосочетаниям, названным 

учителем, нарисовать рисунок, 

затем воспроизвести эти словосо-

четания); «Осознание словесного 

материала» (ведущий читает сло-

ва, учащиеся представляют себе 

качества предметов, затем при-

поминают слова, ориентируясь на 

прилагательные); «Снежный ком» 

(первый игрок произносит нерас-

пространенное предложение, ка-

ждый последующий должен по-

вторить предложение и добавить 

свое слово, например: Мальчик 

рисует. Мальчик рисует кота — 

и т. д.). Полезны упражнения на 

распределение, концентрацию и 

увеличение объема произвольного 

внимания посредством корректур-
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ных проб, таблицы Шульте, зада-

ний на нахождение сходства и от-

личий на 2 рисунках и другие. 

Работу по развитию слогового 

анализа и синтеза целесообразно 

начинать с приема отхлопывания 

или отстукивания слогов в слове, 

сопровождать послоговое произ-

ношение слова движением руки, 

считать количество слогов с опо-

рой на количество гласных звуков. 

Работая на уровне слова, сле-

дует начинать с простых форм 

анализа: выделение звука на фоне 

слова («Посмотри на картинку и 

назови слова, в которых есть за-

данный звук»; «Какой звук об-

щий для всех изображенных на 

картинке предметов?»); отбор 

предметных картинок, в названии 

которых есть заданный звук; оп-

ределение места звука в слове. 

Сложные формы фонематическо-

го анализа и синтеза совершенст-

вуются посредством фонетиче-

ского разбора слов, сначала с по-

мощью графической схемы и 

звуковых фишек, потом фонема-

тический анализ осуществляется 

с опорой на проговаривание, за-

тем — в умственном виде. По-

лезно выкладывать схемы слов и 

слогов, формировать навыки син-

теза слов из заданных букв, сло-

гов, осуществлять преобразова-

ния и изменения слов за счет до-

бавления, перестановки, вставки, 

слияния слогов, слов, букв. 

Методологические подходы к 

работе по профилактике и кор-

рекции ошибок, связанных с не-

доразвитием оптико-простран-

ственных функций и кинетиче-

ской основы движений руки при 

письме, представлены в работах 

Т. В. Ахутиной, О. А. Величенко-

вой, О. Б. Иншаковой, Р. И. Ла-

лаевой, Е. В. Мазановой, И. Н. Са-

довниковой, А. В. Семенович и дру-

гих авторов. 

Оптико-кинетико-пространст-

венные составляющие письма 

необходимо развивать с первого 

класса, знакомить с гигиениче-

скими нормами письма, осущест-

влять развитие графомоторных 

навыков, ориентировку в тетради 

и на школьной доске. На данном 

этапе используются и упражнения 

на совершенствование мускуль-

ной и тактильной памяти (рисова-

ние, обводка, штриховка). 

При знакомстве с новой бук-

вой, ее графическим обликом 

необходимо осуществлять чет-

кую связь «графема — фонема», 

проговаривать звук при написа-

нии буквы. Буква подвергается 

поэлементному анализу, сравне-

нию с уже изученными буквами, 

сопоставляется с образом схожих 

предметов, конструируется и пе-

реконструируется, определяются 

недостающие элементы, напи-

санные буквы сравниваются с об-

разцом. Желательно осуществ-

лять дифференциацию графиче-

ски сходных печатных и пись-

менных букв, проводить показ 

с объяснением процесса написа-
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ния новой буквы. На этапе уп-

ражнения в письме широко при-

меняется списывание, послоговое 

списывание слов с их маркиров-

кой пастой разного цвета, письмо 

под диктовку. 

Начиная со 2-го класса, школь-

ники учатся работать с информа-

ционными источниками, пред-

ставленными в текстовом, графи-

ческом и звуковом виде, «читать» 

информацию по схеме и таблице, 

создавать схемы и таблицы для 

визуализации словесной инфор-

мации [1; 17]. Форма подачи 

учебного материала имеет раз-

личный характер, что требует 

сформированности пространст-

венных представлений. 

Заключение 

Результаты исследования под-

тверждают имеющиеся в научной 

литературе данные о серьезности 

проблемы нарушений письма сре-

ди русскоязычных обучающихся 

общеобразовательной школы, ко-

торые носят стойкий характер на 

протяжении всего периода обу-

чения в начальной школе. Значи-

мо то, что дисграфия часто встре-

чается у обучающихся, не имею-

щих статуса ОВЗ, поэтому инте-

гративная работа педагогов по 

профилактике и коррекции на-

рушений письма является одной 

из первостепенных. 

Анализ результатов диагно-

стики (N = 471) обучающихся 2–

4-х классов показал полиморф-

ную природу ошибок, раскрыл 

механизмы появления и динами-

ку их трансформации. Первая 

группа ошибок связана с несфор-

мированностью фонематического 

слуха и восприятия, для их про-

филактики и устранения педаго-

гам рекомендуется использовать 

дополнительную интонационную 

акцентуацию; визуальный и так-

тильно-вибрационный контроль; 

анализ и сопоставление речедви-

гательных и слуховых ощуще-

ний; опору на артикуляцию, цве-

товые сигнальные карточки, се-

мантику слова. 

Вторая группа ошибок обу-

словлена недоразвитием языко-

вого анализа и синтеза, преодо-

лению которых будут способст-

вовать нейропсихологические уп-

ражнения; формирование про-

странственно-временных и сук-

цессивных процессов, речеслухо-

вой памяти и тщательная отра-

ботка навыков анализа и синтеза 

слогов, слов, предложений и тек-

стов сначала с помощью схем, 

затем на основе проговаривания 

и только затем в умственном 

плане. 

Третья группа ошибок соот-

носится с оптико-кинетико-про-

странственными и регуляторны-

ми нарушениями — коррекция 

таких ошибок реализуется через 

развитие произвольного внима-

ния, кинестетики, тактильной 

памяти, пространственной ориен-

тировки, конструирование и мо-
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делирование букв; обучение ра-

боте с различными информаци-

онными источниками. 

Применение представленного 

интегративного подхода в обуче-

нии русскому языку позволит 

осуществить своевременную про-

филактику и коррекцию наруше-

ний письма специфического ха-

рактера на уроках по учебному 

предмету «Русский язык» и сни-

зить количество дисграфических 

ошибок. 
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